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7.1 Tema de investigación 

En el método general de la investigación cientí!ca, es usual 
que la investigación comience por despertar interés por un 
tema en especial. Por tal motivo, a continuación se mues-
tran varios aspectos para tener en cuenta al momento de 
elegir o de!nir un tema de investigación. Estos son:

r Búsqueda y de!nición del tema.
r Criterios para considerar la pertinencia del tema.
r Medios para categorizar la relevancia del tema.
r Título del tema por investigarse.
El proceso de investigación cientí!ca usualmente co-

mienza con el interés por un tema de investigación. Pero 
¿de dónde surge el tema, qué características debe cumplir 
para ser considerado un tema de investigación y quiénes lo 
consideran como tal? Éstos interrogantes se responden a 
continuación.

7.1.1  Búsqueda y definición del tema
El tema es la idea general del campo del conocimiento de una disciplina, en el cual hay in-
terés para realizar una investigación. En el caso de los trabajos de grado, es necesario que 
el tema de investigación sea pertinente con los contenidos de la disciplina o profesión a la 
que se optará al respectivo grado, es decir, si el trabajo de grado es para optar al título de 
administración, los temas de  investigación han de referirse al campo de la administración; 
si es para optar al título de economía, los temas han de ser del campo de la economía, y si es 
para optar al título de psicología, los temas han de ser del campo de la psicología, etcétera.

Por ejemplo, en el caso de la administración,  los temas de investigación deben contem-
plar cualquiera de los siguientes campos: la teoría de la administración, el proceso adminis-
trativo (planeación, organización, dirección y control) o las áreas funcionales  (producción, 
mercadeo, desarrollo humano, !nanzas, gerencia, etcétera).

Para el caso de la psicología algunos campos del conocimiento son: psicología clínica, 
psicología educativa, psicología evolutiva, psicología de la adolescencia, psicología organiza-
cional, etcétera. De estos campos emergen subcampos, que pueden ser cada vez más espe-
cí!cos; lo mismo ocurre con los temas de investigación. Inicialmente surgen ideas generales 
como investigar en “psicología organizacional”; luego uno se pregunta en forma especí!ca 
qué quiere investigar en este subcampo. Una respuesta sería la “motivación en el trabajo”, por 
lo que la pregunta siguiente sería: ¿motivación en el trabajo a nivel general, en un contexto 
en particular o en una empresa especí!ca? Así se delimita el tema.  
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Los temas de investigación surgen de diversas formas, y para descubrirlos se necesita 
interés por la investigación y una actitud dinámica y re!exiva respecto a los diferentes cono-
cimientos inherentes a cada profesión.

Entre las distintas formas generadoras de temas de investigación se mencionan: 

Lectura re!exiva y crítica   Se deben consultar fuentes como libros, revistas especializadas 
y demás documentos que plantean re!exiones sobre la respectiva disciplina o que, siendo 
de otra, aportan algo a la disciplina de interés. Por ejemplo, las revistas especializadas en psi-
cología podrían plantear re!exiones sobre un tema especí"co que se trans"era a disciplinas 
como la administración y la economía.
Participación activa  Al asistir y participar en conferencias, congresos, discusiones, even-
tos académicos y demás formas de exposición y re!exión de temas, los expositores y otras 
personas del público plantean re!exiones que llegan a convertirse en temas objeto de inves-
tigación.
Experiencia individual   Cada persona, sin proponérselo, tropieza muchas veces con inte-
rrogantes acerca de su disciplina en particular o sobre el quehacer de la ciencia en general, 
que bien podrían llegar a ser temas de investigación.
Práctica profesional   Este ejercicio genera temas de investigación, cuando se es un profe-
sional crítico y con deseos de aportar a la disciplina propia.
Aula de clase   Independientemente de los recursos didácticos que se utilicen en el aula, si 
el alumno es activo y re!exivo, se encontrará con muchísimos interrogantes que, bien for-
mulados, serían temas de investigación.
Centros de investigación   Muchas universidades tienen centros de investigación donde se 
generan y desarrollan líneas de investigación en las respectivas disciplinas.
Organismos interesados en la investigación   Muchas instituciones desean desarrollar 
proyectos de investigación tendientes a resolver problemas de su competencia. Es muy im-
portante estar atentos a estas instituciones porque, a la vez que tienen de"nidos los temas 
de interés para la investigación, aportan recursos "nancieros, humanos y técnicos y son un 
excelente medio para aprender a investigar con el apoyo de expertos.
Los profesores   Algunos trabajadores docentes están interesados en investigar un tema 
determinado y requieren apoyo de estudiantes para desarrollarlo.

Según Muñoz Giraldo et al. (2001), son fuentes de tema y problema de investigación:
r La experiencia.
r Los vacíos del conocimiento en el campo de la disciplina. 
r Los resultados contradictorios de otras investigaciones.
r La necesidad de explicaciones acerca de los hechos o los fenómenos. 
r La incoherencia entre la teoría y la práctica en un tema determinado.
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r La necesidad de veri!car, descubrir, crear y solucionar di!cultades.
r La diversidad de teorías sobre un tema o campo del conocimiento.
r El conocimiento sobre un tema a partir de resultados de investigaciones que pueden 

replicarse o generar nuevas preguntas.
r Los aportes y  discusiones de otros investigadores con las mismas inquietudes.
r Las orientaciones !losó!cas que modelan los intereses, así como las formas de 

pensar y de producir conocimiento.
r Ideologías culturales, valores, con"ictos sociales, tecnológicos y morales, típicos de 

un contexto especí!co.
r Cuestiones o inquietudes indicadas por comunidades cientí!cas o por la sociedad 

en general.
r La re"exión sobre la propia práctica, las reacciones de los colegas  y la crítica argu-

mentada.
Como complemento de lo anterior, y acorde con Hugo Cerda, algunas ideas que pueden 

hacer surgir temas de investigación serían (Cerda, 1988):
r Una necesidad que debe satisfacerse.
r Una causa que hay que determinar, descubrir, precisar o explicar.
r La necesidad de conocer la relación entre fenómenos, objetos o situaciones.
r Una di!cultad que debe ser superada, identi!cada o explicada.
r La necesidad de determinar la existencia, vigencia y viabilidad de un objeto o un 

proyecto.
r La identi!cación de un fenómeno o un aspecto que se considera importante o vi-

gente en un momento determinado.
r La comprensión de una cosa, de sus relaciones, de sus efectos o de sus valores.
r La clasi!cación o tipología necesarias para plantear o comprender un fenómeno o 

una situación.
r La determinación de la propiedad de un fenómeno, de una actividad o de un con-

junto de personas, con el propósito de de!nirlos, describirlos, analizarlos, etcétera.
r La descripción de un objeto o de un fenómeno, con el propósito de identi!car, de!nir 

o analizar las características  o propiedades de ese objeto o fenómeno.
r El análisis de un hecho particular, por su novedad y situación particular.
Aunque la lista es un buen ejemplo de la abundancia de  temas de investigación, hay que 

recordar que una época como la que vivimos, caracterizada por la incertidumbre, el cambio, 
los desequilibrios, el estrés, la competitividad y la globalización, y en  donde el conocimiento 
se vuelve rápidamente obsoleto, se ha convertido en un escenario propicio de temas de inves-
tigación; por otro lado, y puesto que nuestros países tienen poca tradición en investigación, 
debe tenerse en cuenta que son innumerables los problemas que esperan ser investigados. 
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No obstante, se escuchan con frecuencia entre los estudiantes de últimos semestres expre-
siones como: “No tengo tema de investigación para mi trabajo de grado”, “¿Sobre qué tema 
puedo investigar?”, etcétera.

En general, existe una gran diversidad de medios para generar ideas y desarrollar pro-
puestas de investigación; una vez conocidos éstos, resulta sencillo obtener temas para la 
realización de un trabajo de grado.

7.1.2 Criterios para considerar la pertinencia del tema
No existen criterios únicos para considerar un tema como fuente de investigación. Sin em-
bargo, a continuación se plantean algunos que deben tenerse en cuenta:

r Novedad: en esencia porque el tema no se ha tratado o lo ha sido muy poco, o cuando 
se propone una nueva forma de abordar un problema o una situación.

r Contraste: es un tema que busca contrastar resultados de investigaciones anteriores 
en otros contextos.

r Necesidad e importancia: una situación determinada merece estudiarse por los ar-
gumentos que se exponen sobre la necesidad y la importancia de tratar el tema.

r Resolución: que el tema contribuya a resolver un problema especí!co.
r Concreción  y pertinencia: esto es muy importante porque en muchas ocasiones 

se proponen temas demasiado generales que, además, no son pertinentes para 
determinado campo y disciplina del saber; por ejemplo, los componentes de la con-
taminación ambiental es un tema general y, para el caso de las ciencias económico-
administrativas, es uno difícil de abordar, porque si lo que se desea estudiar son los 
componentes químicos, el estudiante no tendrá formación para ello. Otro ejemplo 
es conocer el proceso de aprendizaje de los directivos en el ejercicio de su papel 
gerencial; aunque especí!co, no es un tema para administradores ni economistas, y 
sí para psicólogos, pedagogos o psicopedagogos.

r Lineamientos: que responda a los lineamientos de investigación de la institución 
académica donde va a realizarse la investigación.

En !n, son variados los criterios para darle categoría de tema de investigación a una idea, 
pero éstos son los más usados.

7.1.3 Medios para categorizar la relevancia del tema 
En el caso de proyectos de investigación para trabajos de grado, tres medios categorizan la 
relevancia de un tema de investigación:
Lectura sobre el tema al cual se re!ere la idea   Cuando surge una idea, es básico sondear 
qué se ha escrito sobre el tema y su importancia en el momento actual. Con esta información 
podría tenerse un concepto sobre la pertinencia o no de estudiar el tema.
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Expertos en el tema   En los distintos campos del conocimiento, hay personas que saben 
del tema y pueden orientar acerca de su pertinencia y sugerir ajustes o cambios o, en otros 
casos, descartar el tema (porque ya ha sido trabajado, la idea es muy vaga, no pertenece al 
área de estudio, etcétera).
Coordinadores del área de trabajo de grado o centros de investigaciones   Los coordi-
nadores de investigación están actualizados en temas de estudio en su respectiva disciplina, 
cuentan con acceso a información relacionada en otras instituciones y tienen como misión 
guiar a los interesados en investigación y, por tanto, apoyarlos para de!nir sus temas de 
investigación.

7.1.4 Título del tema que se va a investigar
De!nida la idea o el tema especí!co de interés para la investigación, es necesario condensarlo 
(sintetizarlo) en una frase que exprese la esencia de la idea o el tema que va a investigarse, la 
cual se denomina título del estudio o proyecto de investigación.

En el caso de los trabajos de grado (no sucede lo mismo con un libro), el título debe ser 
general, en cuanto recoge la esencia del tema que va a tratarse, pero especí!co en cuanto 
debe referirse al problema objeto de investigación.

El título debe demostrar el tema y, en particular, el problema que va a investigarse, que 
igualmente debe re"ejarse en todo el proceso del desarrollo del estudio; por tanto, no se 
aconseja poner títulos generales, sino más bien especí!cos, como se muestra en los ejemplos 
7.1 y 7.2 que se presentan a continuación. Además, el título puede modi!carse durante el 
desarrollo de la investigación.

En síntesis, la Figura 7.3 ilustra los aspectos relevantes relacionados con el tema de in-
vestigación con centro en el interés por el tema que va a investigarse y del cual se desprenden 
sus principales fuentes, los criterios que deben utilizarse para su respectiva categorización  
y validación, así como su concreción en un título (a partir del tema se de!ne el título de la 
investigación) para pasar al siguiente elemento del proceso de la investigación que es plan-
teamiento del problema de investigación. 

EJEMPLO 7.1    Títulos de trabajos de investigación en el campo de los negocios   
 y la economía

Z Si el interés es conocer el estado actual de la industria en un país, pero sólo está disponible 
información en empresas del sector !nanciero localizadas en una ciudad, el título podría 
ser: Análisis de la situación actual de las empresas del sector !nanciero localizadas en Anacin.

Z Si el interés es estudiar la motivación en las empresas nacionales, el título de un trabajo de 
grado sería: La motivación de personal en el sector hotelero de Calama.
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Z Si el interés es estudiar la contaminación ambiental causada por las empresas nacionales, 
el título de un trabajo de grado podría ser: El manejo ambiental por parte de las empresas del 
sector de las artes grá!cas.

Z Si el interés es estudiar estrategias de marketing, el título de un trabajo de grado sería: Estrate-
gias de marketing de las empresas nacionales frente a las utilizadas por las empresas extranjeras 
establecidas en el país.

Z Si el interés es estudiar el impacto de la tasa de cambio en las tasas de interés, el título podría 
ser: Estudio evaluativo del impacto de la tasa de cambio en las tasas de interés durante los dos 
últimos años.

Z Si el interés es analizar el problema de desempleo en su país, un título de proyecto de inves-
tigación sería: Análisis del desempleo en TAQUIA durante los últimos diez años.

Z Si el interés es estudiar el manejo de la política monetaria durante un determinado período 
en su país, el título de un trabajo de grado podría ser: Análisis del impacto de la política mo-
netaria del gobierno X en la actividad económica del país durante el período 2000-2005.

Z Si el interés es estudiar la inversión extranjera en su país, el título para un proyecto de inves-
tigación sería: Incidencia de la inversión extranjera en el desarrollo industrial del país durante 
los últimos diez años.

Z Si el interés es estudiar el problema de la pobreza en su país o región, el título para una pro-
puesta de investigación sería: Análisis de las causas y consecuencias de la pobreza en x durante 
el período 2000-2010.

Z Si el interés es estudiar la ética de los profesionales de la contaduría pública, un título para un 
trabajo de grado sería: Análisis de la actitud ética de los profesionales de la contaduría pública 
en el desarrollo de su profesión.

Z Si el interés es estudiar la función de la información contable en la administración de las orga-
nizaciones, el título para una posible investigación podría ser: Importancia de la información 
contable en la administración efectiva de las organizaciones.

Z Si el interés es estudiar el costeo por actividades, el título de un proyecto de investigación 
sería: Ventajas del sistema de costeo basado en actividades respecto del sistema de costeo tra-
dicional.

Z En el campo de la ingeniería industrial, si el interés es estudiar la aplicación de la tecnología 
a los procesos productivos, un título para una propuesta de investigación podría ser: Apli-
caciones tecnológicas sistematizadas en el manejo de la producción en las empresas del sector 
manufacturero en la ciudad QLMT.

Z Si el interés es estudiar la producción limpia en las empresas, un título de un proyecto de 
investigación sería: Diseño de un modelo de producción limpia para las empresas del sector de 
las artes grá!cas.

Z Si el interés es estudiar el tema de la calidad, un posible título para investigación sería: Aná-
lisis de los programas de calidad en el contexto de las empresas del sector manufacturero en 
QLMT.
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FIGURA 7.3    El proceso de investigación. Interés por el tema que va a investigarse

Interés  por
un tema 

de investigación

a. Fuentes de ideas
t� -FDUVSB�SFnFYJWB�Z�DSÓUJDB�EF�

material impreso
t� 1BSUJDJQBDJØO�BDUJWB�FO�FWFOUPT�

académicos
t� &YQFSJFODJB�JOEJWJEVBM
t� 1SÈDUJDB�QSPGFTJPOBM
t� "DUJUVE�SFnFYJWB�FO�FM�BVMB�EF�DMBTF
t� $FOUSPT�EF�JOWFTUJHBDJØO
t� 1SPGFTPSFT
�FNQSFTBSJPT
�FUDÏUFSB

b. Criterios para categorizar la idea 
investigativa

t� /PWFEBE
t� 0SJFOUBDJØO�B�DPOUSBTUBS�

resultados
t� 4PMVDJØO�EF�QSPCMFNBT
t� "QPZP�EF�FYQFSUPT
t� $MBSJEBE�EF�JEFB

c. Validación de los temas
t� &YQFSUPT�FO�FM�UFNB
t� 3FWJTJØO�EF�JOGPSNBDJØO�FYJTUFOUF
t� $PPSEJOBEPSFT�EF�ÈSFB�EF�JOWFTUJHB-

ción
t� 0USP

Título
del estudio

Planteamiento
del problema

de investigación


